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тихесенько співати про себе і тільки згодом починати голосно співати. При цьому важливо не оцінювати 

рівень виконання співу;  

 прослуховування музики, заздалегідь підібраної для конкретних випадків, як метод естетично-

емоційного споглядання, з наступним її обговоренням у групі, має додатковий соціально-психологічний 

ефект, сприяє музичному тренінгу чутливості для вироблення здатності бачити прояви життя в музиці. 

Отже, використання музикотерапії у початковій школі сприятиме розвитку  творчих здібностей, 

фантазії молодших школярів, допоможе їм заспокоїтися та розслабитися на уроці. Таким чином, 

музикотерапія позитивно впливає на розвиток гармонійної особистості, через вплив на емоційно-

почуттєву сферу, інтелектуальні здібності, психотерапевтичний і фізіологічний стани. 
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ПРО ОБОВ’ЯЗКОВЕ ДПА-2021 З МАТЕМАТИКИ 
 

Сучасний етап розвитку шкільної освіти характеризується зміною освітньої парадигми (знаннєвої на 

діяльнісну і особистісно зорієнтовану) та підвищенням його компетентнісної спрямованості. Саме тому 

змінюються і вимоги до очікуваних результатів навчання з різних предметів. Основні акценти сьогодні 

зміщуються у бік сформованості компетентностей і саме вони стають об’єктом контролю під час ДПА та ЗНО.  

З 2021 року ДПА з математики (у формі ЗНО) стає обов’язковою для всіх випускників. Для 

українських освітян таке рішення стало несподіванкою. В першу чергу тому, що за результатами ЗНО 

зазвичай складається рейтинг шкіл. 

З метою моніторингу ситуації щодо отримання актуальних та компетентних думок вчителів-

практиків із зазначеного вище питання Миколаївським обласним інститутом післядипломної педагогічної 

освіти за ініціативи департаменту освіти і науки Миколаївської обласної державної адміністрації 

проведено опитування (листопад-грудень 2020 року) щодо ставлення освітян Миколаївської області до 

запровадження обов’язкового ДПА з математики (у формі ЗНО) для учнів 11 класу. 

За результатами проведеного анонімного опитування серед учителів математики Миколаївської 

області (46,1% респондентів із міста, 53,9% – із районів) виявлено негативне ставлення педагогів щодо 

введення у 2021 році обов’язкового ДПА з математики (у формі ЗНО). Зокрема, 77,6 %, тобто переважна 

більшість учителів, не підтримують уведення обов’язкових випробувань у 2021 році. 

Основними причинами, що вплинули на відношення освітян до впровадження обов’язкового ДПА з 

математики (у формі ЗНО) були названі наступні: 
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- недостатня кількість годин (3 години на тиждень у старшій школі) для вивчення математики; 

- зменшення кількості класів математичного профілю та класів із поглибленим вивченням 

предмета, що спостерігається в районах області в останні роки; 

- учні традиційно вважають математику важким предметом, який не всім дається та не всім потрібний; 

- програмою практично не передбачено годин на  повторення та грунтовну підготовку до ДПА;  

- незначна кількість закладів освіти з поглибленим вивченням математики; 

- стійка тенденцію щодо недостатньої кількості кваліфікованих кадрів із математики, зокрема в 

районах області, що має місце внаслідок зниження престижності учительської професії; 

- необхідність попереднього забезпечення комплексу заходів на державному рівні (зміна програм, 

збільшення годин, розвантаження предметів базової школи, збільшення завдань базово-компетентнісного 

рівня в тестах ЗНО, створення мережі факультативів, елективних курсів тощо); 

- ризик наражання учнів на небезпеку в умовах пандемії, що матиме місце через велике скупчення 

дітей під час проведення випробувань, а також неможливість оперативного виявлення хворих або 

контактних осіб; 

- складність забезпечення відповідної підготовки до тестування в умовах дистанційного навчання 

через проблеми з Інтернетом, технічними засобами для проведення уроків та доступом до них учасників 

освітнього процесу. 

Учителями, які взяли участь в анонімному опитуванні, висловлено думки щодо недоцільності введення у 

2021 році обов’язкового ДПА з математики (у формі ЗНО), через перевантаження випускників предметами 

шкільного компонента та неможливість якісної підготовки в сучасних умовах (пандемія, карантин).  

З іншого боку, математика розвиває логічне мислення. Основними обчислювальними навичками та 

математичною компетентністю повинні володіти всі здобувачі освіти та випускники. Респонденти також 

звертають увагу на важливість розвитку математичної грамотності учнів та необхідність популяризації 

природничо-математичних дисциплін. Тому освітяни області переконані, що обов’язкове ДПА з 

математики можна (і потрібно) запроваджувати згодом після усунення висловлених занепокоєнь. 

Враховуючи сучасні зміни парадигми навчання та орієнтацію на результат, а також те, що 

математична компетентність є однією з ключових компетентностей нової української школи, державна 

підсумкова атестація спрямована на моніторинг умінь учнів логічно мислити, будувати математичні 

моделі та досліджувати їх методами математики, застосовувати математичний апарат до розв’язування 

життєво-орієнтованих завдань.  

Проаналізувавши результати різних моніторингових досліджень, можна зробити висновок про те, що 

сучасні учні не готові до використання природничо-математичних знань у реальному житті. Саме для 

того, щоб тримати на контролі рівень сформованості компетентності учнів в умовах зміни підходів до 

навчання і запроваджується обов’язкове ДПА для всіх випускників старшої школи. Цей крок допоможе 

моніторити зміни у якості природничо-математичної підготовки школярів, підвищить увагу та інтерес до 

математики і підкреслить важливість природничо-математичних дисциплін у житті людини. 

Сприяння розвитку математичної компетентності учнів здійснюється фахівцями кафедри теорії й 

методики природничо-математичної освіти та інформаційних технологій Миколаївського обласного 

інституту післядипломної педагогічної освіти в межах: регіонального проєкту «Впровадження STEАM-

освіти в освітній процес із математики», робота над яким надає можливість вчителеві інтегрувати знання 

учнів з різних дисциплін під час розв’язання реальних проблем, генерувати нові ідеї, формувати у 

школярів всі необхідні життєві навички; інтернет-проєкту «Реалізація наскрізних змістових ліній на 

уроках математики»; серії семінарів для вчителів математики Миколаївської області щодо підготовки 

учнів до ДПА у формі ЗНО; постійно-діючої творчої групи вчителів математики Миколаївщини. 

ДПА з математики для всіх випускників не є принципово новою формою контролю, оскільки вона 

відбувалася з моменту проголошення незалежності України. Порядок проведення та перелік предметів 

для ДПА визначається наказом Міністерства освіти і науки України.  

Зміна парадигми навчання зі знаннєвої на компетентнісну, виділення математичної компетентності 

як однієї з ключових у НУШ та отримання результатів міжнародного оцінювання учнів PISA 

продемонстрували недостатню практичну підготовку учнів з математики і стали передумовою 

запровадження, окрім української мови, також обов’язкової ДПА з математики (у формі ЗНО) для 

здобувачів повної загальної середньої освіти. 
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Результати опитування освітян Миколаївської області продемонстрували, що 77,4% вчителів не 

підтримують такого нововведення щодо обов’язковості моніторингу знань усіх випускників. Авторами 

проаналізовано та узагальнено причини такого ставлення. При цьому основними причинами, окрім інших, 

названих вчителями є недостатня кількість годин у старших класах рівня стандарту, неможливість якісної 

підготовки за сучасних умов та недоцільність скупчення великої кількості людей в умовах пандемії. Хоча 

загалом освітяни погоджуються з актуальністю такого кроку за умов усунення висловлених занепокоєнь. 

Ми вважаємо, що запровадження обов’язкової ДПА у формі ЗНО позитивно вплине на підвищення 

якості шкільної природничо-математичної освіти. Одним із перспективних шляхів підготовки до ДПА та 

загалом підвищення якості шкільної природничо-математичної освіти вважаємо упровадження 

компетентнісного підходу на рівні Державного стандарту. Оскільки зацікавленість природничо-

математичними дисциплінами обумовлюється, перш за все, їх практичною значущістю, то такий підхід 

підвищує мотивацію, інтерес до вивчення дисциплін природничо-математичного циклу, стимулює потяг 

до наукової творчості, пробуджує критичне ставлення до фактів, дає учням уявлення про науку як 

невід’ємну складову загальнолюдської культури. Одним зі стимулів позитивних змін та підходів має 

стати оголошення 2020/2021 навчального року Роком математики, під час якого планується вирішення 

проблем, які озвучували вчителі під час проведеного опитування.  
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АРТ-ТЕРАПІЯ У ДІЯЛЬНОСТІ ПЕДАГОГА З УЧНЯМИ МОЛОДШИХ КЛАСІВ 
     

На сьогоднішній день є багато цікавих методів, які використовують педагоги у своїй діяльності з 

учнями. Одним з найпопулярніших методів є арт-терапія. 

Арт-терапія –  один із сучасних напрямів психотерапії, за допомогою різних видів мистецтва, яка 

сьогодні стає усе більше популярним напрямом сучасної професійної психотерапії, що привертає все 

більше уваги в усьому світі. 

Мета арт-терапії -  становиться в гармонії розвитку особистості шляхом розвитку здатності самовираження 

й самопізнання. Арт-терапія може використовуватися, як основний метод, так і допоміжний метод. 

Завдання арт-терапії:  

- Дати соціально прийнятний вихід агресії та іншим почуттям. (  Арт-терапія є безпечним способом 

випустити «пару» і зняти напругу). 

- Полегшити процес лікування. ( Невербальне спілкування полегшує «цензуру» свідомості). 

- Отримати матеріал для інтерпретації й діагностичних висновків. ( Продукти діяльності 

інформують про саму людину) 

- Опрацювати думки і почуття, які дитина звикла  пригнічувати. (Може створюватися відносини 

на основі емпатії і взаємин прийняття). 

- Розвинути почуття внутрішнього контролю. 

- Сконцентрувати увагу та відчуття і почуття.  

- Розвинути творчі здібності і підвищити самооцінку учня. ( Отримання задоволення від діяльності) 

Функції арт-терапії: 

Діагностична: 

- Проблеми, які підлягають корекції;  

- Внутрішній світ, індивідуальна картина світу; 

- Неусвідомлювані та приховувані потреби; 

- Емоційні переживання; 

- Ставлення до праці, професії; 


